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Information fiir Gesundheitsfachpersonen
Sehr geehrte Damen und Herren

In diesem Schreiben erhalten Sie weitere Informationen zur geplanten Online-Befragung im Rahmen
einer Masterthesis an der Ziircher Hochschule fiir Angewandte Wissenschaften (ZHAW) zum Thema:

»Die Nutzenpotentiale von Digitalen Gesundheitsanwendungen — Eine Befragung von
Gesundheitsfachpersonen”

Informationen zu meiner Person:

Als derzeitiger Masterstudent im Fach Gesundheitsékonomie und -management an der ZHAW
(Schweiz) befinde ich mich auf der Zielgeraden meines Studiums. Dabei legte ich meinen
Bildungsschwerpunkt insbesondere auf den Themenkomplex Management im Gesundheitswesen.
Wahrend einer Projektarbeit — dem Digital Health Report 2021 — kam ich erstmals mit Digitalen

Gesundheitsanwendungen (DiGA) in Kontakt, denen ich nun meine Abschlussarbeit widmen méchte.

Mein Vorhaben?

In dieser Masterthesis werden Arztinnen und Psychotherapeutinnen zu ihrer individuellen
Einschatzung der Nutzenpotentiale von Digitalen Gesundheitsanwendungen befragt. Auf Basis der
gewonnenen Daten wird letztendlich ein Stimmungsbarometer zum erlebten und/oder erwarteten
Nutzen der DiGA abgebildet. Die genannten Berufsgruppen nehmen bei der Uberfiihrung von DiGA in
die Regelversorgung eine lbergeordnete Funktion ein. Aufgrund der weltweiten Entwicklung des
Digital Health Marktes und der Vorreiterrolle Deutschlands mit der ,App auf Rezept” wird dieses
Forschungsgebiet zudem als zukunftspragend angesehen.

Im Zuge dieser Masterthesis findet eine rund 12-minitige Online-Befragung statt. Sowohl
Datenerhebung als auch -verarbeitung erfolgen zu jedem Zeitpunkt anonymisiert. Es kbnnen zu keinem
Zeitpunkt Rickschlisse auf Einzelne gezogen werden. Die erhobenen Daten werden vertraulich
behandelt und nicht an Dritte weitergegeben. lhre Teilnahme ist frewillig.

Relevanz fiir Sie?

Mit Ihrer Teilnahme helfen Sie dabei neue Erkenntnisse im Bereich der Digitalen
Gesundheitsanwendungen zu generieren. Dabei nehmen Sie aktivam derzeitigen Entwicklungsprozess
teil und helfen beim Aufbau eines Fundamentes fiir nachfolgende Optimierungsmoglichkeiten und
schaffen somit ggf. Anregungen fiir weitere Innovationen.

Bei Interesse erhalten Sie nach Fertigstellung der Abschlussarbeit selbstverstdandlich Einsicht in die

Ergebnisse.

Zu guter Letzt helfen Sie einem jungen Studenten dabei sein Studium zu beenden und seinen
weiteren Werdegang antreten zu kénnen!


https://www.zhaw.ch/storage/hochschule/medien/news/2021/210914-digital-health-report-2021.pdf
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Alles Wichtige auf einen Blick
Gesundheitsfachpersonen

Worum geht es? Online-Umfrage zu den Nutzenpotentialen von Digitalen
Gesundheitsanwendungen (DiGA) aus der Sicht von
Gesundheitsfachpersonen

Zielgruppe? ArztInnen und Psychotherapeutinnen mit und ohne Erfahrungen im
Umgang mit DiGA

Wann? Die Befragung findet statt vom 06. April bis 22. April
Dauer der Umfrage? Die Bearbeitung der Befragung dauert max. 12 Minuten

Wie geht es weiter? Um mit der Befragung zu starten besuchen Sie folgenden Teilnahme-
Link:

https://campus.lamapoll.de/ZHAW Umfrage Nutzenpotentiale DiGA/

Bei Interesse: Mitteilung der Forschungsergebnisse méglich

Bei Fragen stehe Ich lhnen unter den folgenden Kontaktdaten zur Verfligung:

E-Mail: dluhotob@students.zhaw.ch
Mobil: +49 1578 650 9018

Vielen Dank fir lhre wertvolle Teilnahme!

Mit freundlichen GriRRen,
Tobias Dluhosch
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