
Übersicht der Wirkstoffziele 
verordnung@kvhh.de 

Stand: 01.01.2026 

___________________________________________________________________________________________ 

 

1  Januar 2026 

Wirkstoffgruppe: Mittel bei Obstruktiven Atemwegserkrankungen (ATC-
Code: R03, D11AH05)  

  

 
 
 
 

 
 

Erläuterung 

In dieses Ziel fallen alle Mittel zur Behandlung von Asthma und COPD. Als Leitsubstanzen gelten alle 

Generika und generikafähigen (Alt-)Originale.  

 

Auch in 2026 dienen sämtliche patentgeschützten Originale, auch bei Bestehen eines 

Rabattvertrages, nicht der Zielerreichung. Dies sind folgende Wirkstoffe: 
 

- Antikörper: Dupilumab, Benralizumab, Mepolizumab, Reslizumab, Tezepelumab 

- Anticholinergika: Aclidiniumbromid (Bretaris Genuair®, Eklira Genuair®), 

Umeclidiniumbromid (Incruse®, Rolufta Ellipta®) 

- Corticosteroide: Mometason (Asmanex®) 

- Beta-2-Sympathomimetika: Indacaterol (Onbrez Breezhaler®), Olodaterol (Striverdi 

Respimat®) 

- LABA + LAMA: jegliche Kombinationen mit Aclidinium, Umeclidinium oder Glycopyrronium 

sowie Olodaterol/Tiotropiumbromid (Spiolto Respimat®) 

- LABA + ICS: Flutiform®, Atectura Breezhaler®, Relvar Ellipta®/Revinty Ellipta® 

- Jegliche Tripeltherapie (LAMA, LABA + ICS) 

 

 

Seit Q4/2025 steht mit Omalizumab der erste Antikörper in diesem Ziel biosimilar zur Verfügung – 

beides trägt zur Zielerreichung bei. Sollte die Indikation für den Einsatz bestehen, so empfehlen wir 

aus pharmaökonomischen Gründen vorzugsweise biosimilar zu verordnen. Der Therapiehinweis zu 

Omalizumab nach Anlage IV zur Arzneimittel-Richtlinie ist zu beachten: 

https://www.g-ba.de/richtlinien/anlage/10/ 

 

Ziel 14: Mindestanteil Generika und generikafähige Originale am Gesamtmarkt 

https://www.g-ba.de/richtlinien/anlage/10/
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Innerhalb der Substanzklassen stehen Alternativen für patentgeschützte Fertigarzneimittel zur 

Verfügung, bei denen unter Beachtung der patientenindividuellen Erfordernisse der Einsatz 

abgewogen werden sollte, um die Zielerreichung zu steigern. 

 

Beispiele: 

 Patentgeschützte 

Fertigarzneimittel 

Generika oder generikafähige 

Originale 

Anticholinergika Aclidiniumbromid 

(Bretaris genuair®) 

Tiotropium (Spiriva®), 

Ipratropium (Atrovent®) 

Glycopyrroniumbromid 

(Seebri Breezhaler®) seit Q4/2025 

Umeclidiniumbromid 

(Incruse®) 

Glucocorticoide Mometason 

(Asmanex®) 

Fluticason (Flutide®) 

Budesonid (Novopulmon®) 

Beclometason (Junik®) 

Ciclesonid (Alvesco®) seit Q4/2024 

Sympathomimetika in 

Kombination mit 

Anticholinergika 

Vilanterol und 

Umeclidiniumbromid 

(Anoro Ellipta®) 

Fenoterol und Ipratropiumbromid 

(Berodual®) 

Olodaterol und Tiotropiumbromid 

(Spiolto Respimat®) 

Indacaterol und 

Glycopyrroniumbromid 

(Ultibro Breezhaler®) 

Formoterol und Aclidiniumbromid 

(Brimica Genuair®) 

Sympathomimetika in 

Kombination mit 

Corticosteroiden oder 

anderen Mitteln, exkl. 

Anticholinergika 

Vilanterol und Fluticasonfuroat 

(Relvar Ellipta®) 

Salmeterol und Fluticason (Viani®) 

Formoterol und Budesonid 

(Symbicort®) 

Formoterol und Beclometason 

(Foster®) 

Indacaterol und Mometason 

(Atectura Breezhaler®) 

Formoterol und Fluticason 

(Flutiform®) 

 
 

 


