
Zielgruppe
Kinder und Jugendliche im Alter von 1-18 Jahren mit 
mittelschwerer bzw. schwerer Neurodermitis

Leistungsinhalte (Auszug)
Vertragsarzt der 1. Versorgungsebene: „Hauskinderarzt“ 
oder Hautarzt

• Erstellung des schriftlichen Therapieplanes
•  Quartalsweise Überprüfung des Behandlungsverlaufes
• im Bedarfsfall Überweisung des Patienten  
    (Ebene 2A)

Wer kann teilnehmen: Facharzt für Kinder- und Ju-
gendmedizin oder Facharzt für Haut- und Geschlechts-
krankheiten; Teilnahme an einer achtstündigen Einfüh-
rungsveranstaltung zum Thema Neurodermitis

Vertragsarzt der Versorgungsebene 2A: „spezialisierter 
Kinderarzt“ oder Hautarzt

•  Instruktionen und Patientenschulungen für Eltern 
und Kinder (z.B. Anleitung zur Hautpflege)

•  Veranlassung der Überweisung an Ebene 2B (Kin-
derkrankenhaus Wilhelmstift) 

•  Verpflichtende Praxisöffnung an einem Samstag 
oder Mittwoch Nachmittag einmal im Monat

Wer kann teilnehmen: Facharzt für Kinder- und Ju-
gendmedizin (mit Trainerzertifikat AGNES) oder 
Facharzt für Haut- und Geschlechtskrankheiten; Zu-
satzweiterbildung Allergologie, Teilnahme an einer 
achtstündigen Einführungsveranstaltung zum Thema 
Neurodermitis

Engagement lohnt sich! 

 
für Kinder- und Jugendärzte

Neurodermitis bei Kindern
Ihre Teilnahme zahlt sich aus!

Machen Sie mit bei den besonderen Versorgungs-
verträgen der AOK Rheinland/Hamburg

• AD(H)S
• Asthma oder 
• Neurodermitis 

und profitieren Sie von den Vorteilen!

Ausführliche Informationen zu den Verträgen, wie z.B.: 

• Teilnahmevoraussetzungen
• Qualitätsanforderungen
• Beschreibung des Behandlungsablaufes
• Vergütung von extrabudgetären Leistungen
• etc. 

finden Sie im Internet 

 
www.kvhh.de 
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damit die großen Leiden der Kleinen gelindert werden 
können, braucht man nicht nur engagierte Ärzte, son-
dern auch gut vernetzte und vor allem kompetente Ko-
operationspartner. Die Zusatzverträge der AOK Rhein-
land/Hamburg bieten eine optimale Voraussetzung, um 
Kinder mit 

• AD(H)S,
• Asthma oder 
• Neurodermitis 

bestmöglich zu versorgen. Durch Ihre Teilnahme an den 
Verträgen gestalten Sie eine qualitativ hochwertige Ge-
sundheitsversorgung für Hamburg mit und stellen somit 
die Entwicklung Ihrer kleinen Patienten sicher.

Ihr Engagement zahlt sich aus!
Werden Sie zum Vorreiter in Hamburg! Bieten Sie kompe-
tente leitlinientreue Behandlung mit regionalem Bezug! 
Ihre Tätigkeit wird sich auch durch die zusätzlichen Ver-
gütungen Ihrer Leistungen auszahlen. 

Liebe Ärztin, lieber Arzt,

 
Zielgruppe 
Kinder und Jugendliche im Alter von 6-17 Jahren (in 
Ausnahmefällen bis 21 Jahren) mit der Diagnose bzw. 
Verdachtsdiagnose AD(H)S

Leistungsinhalte (Auszug)

•  Diagnosesicherung
•  Erstellung des schriftlichen Therapieplanes
•  Anwendung eines multimodalen Behandlungskonzeptes
•  Einbeziehung der Angehörigen, Lehrer und Erzieher 

in die Behandlung
• Elternschulung
•  einmal im Monat Samstagssprechstunde (á 5 Stun-

den) für psychotherapeutische Leistungen  

Wer kann teilnehmen: Facharzt für Kinder- und Jugend-
medizin, Psychiater, Kinder- und Jugendlichenpsycho-
therapeut, Psychologischer Psychotherapeut und ärztli-
cher Psychotherapeut mit einer Zusatzqualifikation zur 
Behandlung von Kindern und Jugendlichen; Teilnahme 
an themenbezogenen Qualitätszirkeln

Zielgruppe
Kinder bis Vollendung des 5. Lebensjahres  mit Asthma 
bronchiale bzw. chronisch-rezidivierender obstruktiver 
Bronchitis

Leistungsinhalte (Auszug)
Vertragsarzt der 1. Versorgungsebene: „Hauskinderarzt“

• Erstellung eines schriftlichen Therapieplanes
•  Quartalsweise Überprüfung des Behandlungsver-

laufes
• im Bedarfsfall Überweisung des Patienten (Ebene 2)

Wer kann teilnehmen: Facharzt für Kinder- und Ju-
gendmedizin; Teilnahme an Qualitätszirkeln zur pädi-
atrischen Pneumologie

Vertragsarzt der 2. Versorgungsebene: „spezialisierter 
Kinderarzt“

•  Sicherung der Diagnose 
•  Instruktionen und Patientenschulungen für Eltern 

und Kinder (z.B. Inhalationstechniken)
•  Im Bedarfsfall Veranlassung von Rehabilitationsmaß-

nahmen (AOK Nordseeklinik auf Amrum)

Wer kann teilnehmen: Facharzt für Kinder- und Ju-
gendmedizin mit Zusatzweiterbildung Pädiatrische 
Pneumologie und/oder Allergologie (mind. 12 Monate); 
Teilnahme an Qualitätszirkeln zur pädiatrischen Pneu-
mologie, Trainerzertifikat der AG Asthmaschulung

Asthma bei KleinkindernAD(H)S bei Kindern


