
 

Arbeitsliste 
 
Blutzuckerteststreifen – preisgünstige Systeme bei Primär und Ersatzkassen 
 
Die Kassen haben uns eine Liste zur Verfügung gestellt, die Blutzuckerteststreifen enthält, die von allen 
Kassen als wirtschaftlich gesehen werden. 
 
Diese Liste dient nur als schnelle Arbeitshilfe. Auch nicht genannte Teststreifen können, z.B. bei einem Teil 
der Kassen oder in größerer Stückzahl verordnet, als wirtschaftlich gelten. 
Ausführlichere Informationen zu den nicht genannten Produkten entnehmen Sie bitte den Informationen 
der jeweiligen Kassenart.  
 
Für 2024 wurde ein Durchschnittspreis von 0,487€ pro Teststreifen als wirtschaftliches Ziel mit der 
Kassenseite vereinbart. Mit der Trendmeldung für das erste Quartal 2024 erhalten Sie erste Auswertungen 
dazu. Dieses Ziel ist für 2024 nicht prüfungsrelevant. Die Verordnung von Blutzuckerteststreifen verursacht 
jedes Jahr erhebliche Kosten für das Gesundheitssystem. Allein in Hamburg wurden im Jahr 2022 
Blutzuckertestreifen im Wert von ca. 9,9 Mio. Euro verordnet. 
 
Für insulinpflichtige Diabetiker mit regelmäßigem Bedarf an Blutzuckerteststreifen verordnen Sie bitte den 
gesamten Quartalsbedarf auf einem Rezept. 
Für Patienten mit vorübergehendem Bedarf gemäß den Ausnahmen der Arzneimittel‐Richtlinie verordnen 
Sie bitte bedarfsgerecht bis zu 50 Teststreifen (Arzneimittel‐Richtlinie Anlage III Nr. 52) https://www.g‐
ba.de/downloads/83‐691‐855/AM‐RL‐III‐Verordnungeinschraenkungen_2023‐11‐11.pdf 
 

 

ACCU‐CHEK Guide Teststreifen 

ACCU‐CHEK Instant Teststreifen 

ADIA‐Blutzuckerteststreifen 

ADVANCE Monometer Blutzucker Teststr.GDH / single 

ALPHACHECK professional Blutzuckerteststreifen 

BALANCE Blutzucker Teststreifen GDH 

BALANCE Blutzucker Teststreifen GDH single 

BETACHEK Visual Diabetes Kontroll Test  

BEURER GL32/GL34/BGL60 Blutzucker Teststreifen  

BEURER GL40 Blutzuckerteststreifen  

BEURER GL42/GL43 Blutzuckerteststreifen  

BEURER GL44/GL50 Blutzucker‐Teststreifen  

BEURER GL44/GL50 Blutzucker‐Teststreifen Folie  

BEURER GL48/49 Blutzucker‐Teststreifen  

BIONANO Blutzucker‐Teststreifen  

CARESENS N Blutzuckerteststreifen auto.codierend  



CONTOUR Care Sensoren  

DIAMET optima single Blutzucker Teststreifen  

DIAMET optima Blutzucker Teststreifen 2in1 

DIAVUE Prudential Blutzuckerteststreifen  

EASY CHEK 4207 Blutzucker Teststreifen  

EASY CHEK Kolibri Teststreifen  

ELEGANCE CT X11 Blutzucker Teststreifen 

ELEGANCE CT X12 Blutzuckerteststreifen 

EU WAVES Sense Presto Teststreifen 

FORA D40/V30/G30/G31/G71 Blutzuckerteststreifen  

GLUCEOFINE Blutzucker‐Teststreifen  

GLUCEOFINE Pro Blutzucker‐Teststreifen  

GLUCO TEST Blutzuckerteststreifen  

GLUCO TEST Duo Teststreifen  

GLUCO TEST plus Blutzuckerteststreifen  

GLUCOCHECK Excellent Teststreifen  

GLUCOCHECK GOLD Blutzuckerteststreifen  

GLUCOCHECK XL Blutzuckerteststreifen  

GLUCOFLEX R Glucoseteststreifen  

GLUCOMEN areo Sensor Teststreifen  

GLUCOMEN GM Sensor Teststreifen  

GLUCOSMART Salsa / Swing Blutzucker Teststreifen 

IDIA IME‐DC Blutzuckerteststreifen 

MEDISMART RUBY Teststreifen 

MEDPRO Maxi & Mini Blutzucker Teststreif.einzeln  

MEDPRO Maxi & mini Blutzucker‐Teststreifen  

MEDSTAR Blutzuckerteststreifen  

MICRODOT plus Teststreifen/Sensoren  

MONOMETER Blutzucker‐Teststr. P plasma‐äquiva. 

MONOMETER Teststreifen  

MYLIFE Aveo Blutzucker Teststreifen  

MYLIFE GM300 Bionime Teststreifen  

MYLIFE Pura Blutzucker Teststreifen  

MYLIFE Unio Blutzucker Teststreifen  

OMNITEST 3 Blutzucker Sensoren Teststreifen  

OMNITEST Plus Blutzucker Teststreifen  

ONE TOUCH Select Plus Blutzucker Teststreifen  

ONE TOUCH Ultra Plus Teststreifen 

ONE TOUCH Vita Teststreifen  

SANITAS SGL 25 Blutzuckertestreifen Set  



SD GlucoNavii GDH Blutzucker‐Teststreifen  

SENIORLINE PRO Blutzucker‐Teststreifen Cignus  

SENSOCARD Sensoren Blutzuckermess Teststreifen  

SOMA Blutzuckerteststreifen  

SOMA Blutzuckerteststreifen einzeln verpackt  

STADA Gluco Result Teststreifen 

TERUMO Medisafe Fit Blutzuckertestspitzen 

TESTSTREIFEN Sapphire MediSmart 

TRUEYOU Blutzucker Teststreifen 

WELLION CALLA Blutzuckerteststreifen 

WELLION GALILEO Blutzuckerteststreifen 

WELLION LUNA Blutzuckerteststreifen 

WELLION NEWTON GDH‐FAD Blutzuckerteststreifen 

 

 
Stand: Januar 2024 


