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Vorschläge der Finanzkommission Gesundheit: Einschnitte träfen 
die ambulante Versorgung in Hamburg besonders hart

Die Vorschläge der Finanzkommission Gesundheit zu Einsparungen im Gesundheitswesen, 
die in dieser Woche vorgestellt worden sind, sehen massive Einschnitte in der ambulanten 
Versorgung vor. 

Werden sie von der Politik umgesetzt, stünden ersten Prognosen nach in Hamburg über 
eine Million Termine pro Jahr auf dem Spiel.

Durch die Streichung der TSVG-Regelungen, eine globale Begrenzung des Ausgabenanstiegs 
in der EGV, die Absenkung des technischen Leistungsanteils im EBM, die Abwertung von 
Katarakt-OPs, das Aussetzen der Hautkrebsfrüherkennung sowie die Rückführung der psy-
chotherapeutischen Versorgung ins Budget und diverse andere vorgeschlagene Maßnah-
men würden den Praxen Mittel in signifikantem Umfang entzogen. 

Besonders betroffen sind die fachärztlichen und psychotherapeutischen Praxen – hier wür-
de es für Patientinnen und Patienten deutlich schwieriger werden, einen Termin zu erhalten.

Nach ersten Prognosen könnte man für Hamburg von Kürzungen des Honorarvolumens in 
Höhe von bis zu 30 Prozent je nach Fachgruppe ausgehen – was unweigerlich Einschrän-
kungen in der Versorgung nach sich ziehen würde. Sofern die Politik die Vorschläge umsetzt, 
würde den vertragsärztlichen und vertragspsychotherapeutischen Praxen nichts anderes 
übrigbleiben, als die Praxisressourcen den dann noch weiter reduzierten Finanzmitteln an-
zupassen und das Terminangebot für gesetzlich Versicherte weiter einzuschränken. 

Es handelt sich bislang nur um Vorschläge der Kommission, allerdings ist davon auszugehen, 
dass das BMG zumindest Teile davon aufnehmen und umsetzen wird. 

Welche Auswirkungen die Maßnahmen im Detail – und bezogen auf die jeweils adressierten 
Fachgruppen hätten, wird derzeit von uns analysiert. Außerdem diskutieren wir die Vor-
schläge und deren Auswirkungen in den Gremien der KV.

Wir halten Sie weiter auf dem Laufenden. 

TSS – Neue Webanwendung zur Terminbuchung für Patienten

Patienten können Termine über die Terminservicestelle nicht nur telefonisch, sondern auch 
online selbst buchen. Lediglich Termine für die Rheumatologie, die Endokrinologie, die PT-
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Akutbehandlung und die Probatorik sind davon ausgenommen. Da die Website hierfür in 
die Jahre gekommen ist, hat die KV Digital in den vergangenen Monaten die Website neu 
programmiert. Der Relaunch hat Ende März stattgefunden.
Die neue Buchungsseite ist ab sofort unter www.116117-termine.de erreichbar. Die alte 
Anwendung läuft noch wenige Wochen im Parallelbetrieb, um Restarbeiten abzuschließen. 
Sollten Sie die Website auf Ihrer Praxishomepage verlinkt haben, denken Sie bitte daran, 
den Link auszutauschen.
Es wurde bei der Erstellung der Website darauf geachtet, dass die Anwendung so intuitiv 
gestaltet ist, dass auch Nutzer ohne besondere digitale Vorkenntnisse erfolgreich Termine 
buchen können. Darüber hinaus findet man auf der Startseite auch ein Video, in dem erklärt 
wird, wie die Anwendung genutzt wird.
Neben der Webanwendung haben Patienten auch nach wie vor die Möglichkeit, Termine 
über die 116117.app zu buchen. Hier hat es keine Änderungen gegeben.

TSS-Termine – Bitte Dringlichkeiten beachten

Zum Anfang dieses Jahres wurde der Versand der Vermittlungscodes eingestellt, da die Pra-
xen selbst aus dem Praxisverwaltungssystem (PVS) heraus die Möglichkeit haben, einen 
Code zu generieren und direkt auf den Überweisungsschein zu drucken.
Wenn man einen Code im PVS generieren will, müssen zunächst verschiedene Infos, die 
für die Vermittlung relevant sind, ausgewählt werden. Unter anderem muss die Dringlich-
keit ausgewählt werden. Sie entscheiden bei der Erstellung eines Codes also, ob der Termin 
„dringend“ (innerhalb von 35 Tagen) oder „nicht dringend“ (innerhalb von 3 Monaten) sein 
soll.
Wählt man hier die Kategorie „dringend“ aus, können auch nur Termine gebucht werden, die 
als „dringend“ zur Verfügung gestellt wurden. Das gleiche gilt für „nicht dringende“ Termine.
In den vergangenen Monaten sind vermehrt dringende Vermittlungswünsche bei uns ein-
gegangen, deren Vermittlungscodes jedoch mit der Vorgabe „nicht dringend“ voreingestellt 
waren. In den meisten Fällen handelte es sich um ein Versehen beim Generieren des Codes.
Wir bitten Sie daher bei der Ausstellung des Überweisungsscheines mit einem Vermittlungs-
code, die Dringlichkeit zu berücksichtigen. Wenn Sie Frage zur Generierung des Vermitt-
lungscodes haben, wenden Sie sich bitte an Ihren PVS-Hersteller.

Neue Teilnahmeformulare für Versicherte in DAK-Verträgen

Ab dem 01.04.2026 gibt es neue Versicherten-Teilnahmeformulare für den 
• �Vertrag zwischen KVH und DAK über die frühzeitige Diagnostik und Behandlung von Beglei-

terkrankungen der Hypertonie auf der Grundlage von § 140a SGB V

und

• �Vertrag zwischen KVH und DAK über die frühzeitige Diagnostik und Behandlung von Beglei-
terkrankungen des Diabetes mellitus auf der Grundlage von § 140a SGB V.

https://www.116117-termine.de/
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Weiterhin wurde in beiden Verträgen die bisherige vertragliche Regelung zur Übermittlung 
der Versicherten-Teilnahmeformulare um eine neue elektronische Übermittlung erweitert:
1. �Übermittlung der Versicherten-Teilnahmeerklärungen (im Original) postalisch über die KV 

Hamburg zur Weiterleitung an die DAK-Gesundheit 

oder

2. �elektronischen Übermittlung der Versicherten-Teilnahmeerklärung durch den Arzt an die 
KIM-Adresse der DAK: dak-kim@dak.kim.telematik

Die vollständigen Verträge einschließlich der Teilnahmeformulare finden Sie unter: 
www.kvhh.de / Menü / Praxis / Recht & Verträge / Verträge / D (Diabetes mellitus) und H 
(Hypertonie) 
Ansprechpartner: Mitgliederservice, Tel: 22802-802

Sprechstundenbedarf (SSB): Änderungen der Anlage 1 zum 
01.04.2026

Nach Inkrafttreten der neuen Sprechstundenbedarfsvereinbarung haben die Vertragspart-
ner in der Gemeinsamen Arbeitsgruppe Sprechstundenbedarf (AG SSB/Quartalskonferenz) 
Ende März  weitere Änderungen konsentiert, die gemäß § 6 Abs. 1 der aktuellen Sprechstun-
denbedarfsvereinbarung Anlage 1 umgesetzt wurden. In erster Linie handelt es sich dabei 
um redaktionelle bzw. textliche Anpassungen, die Änderungen werden  zum 01.04.2026  in 
Kraft gesetzt. 
Sie finden die Anlage 1 in der Version 1.03. mit Gültigkeit ab 01.04.2026 auf unserer Home-
page: https://www.kvhh.net/de/praxis/verordnung/sprechstundenbedarf.html

Veranstaltung der KV Hamburg: „So gelingt der erfolgreiche Praxis-
start!“

Mittwoch, 15. April 2026 von 13.30 bis 18.00 Uhr, KV Hamburg

Damit Sie sich auf Ihrem Weg in die eigene Praxis schnell zurechtfinden und der Praxisstart 
gut gelingt, hat die Abteilung Mitgliederservice und Beratung (MSB) eine Veranstaltung ins 
Leben gerufen:  Gemeinsam mit unseren Kolleg:innen aus den Fachabteilungen navigieren 
wir Sie sicher durch das KV-System und stehen Ihnen bei allen Herausforderungen und Fra-
gen mit Rat und Tat zur Seite. 
In Kurzvorträgen und an Infoständen erhalten Sie einen Überblick über die wichtigsten As-
pekte, die bei der Niederlassung als Ärzt:in und Psychotherapeut:in zu beachten sind. Tref-
fen Sie Expert:innen aus unterschiedlichen Abteilungen der KV Hamburg sowie Kolleg:innen, 
die auch gerade in die eigene Praxis starten.

https://www.kvhh.net/de/praxis/recht-vertraege/vertraege-der-kvh.html#D
https://www.kvhh.net/de/praxis/recht-vertraege/vertraege-der-kvh.html#H
https://www.kvhh.net/de/praxis/recht-vertraege/vertraege-der-kvh.html#H
https://www.kvhh.net/de/praxis/verordnung/sprechstundenbedarf.html
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Die Teilnahme an der Veranstaltung ist kostenfrei und richtet sich an Ärzt:innen und 
Psychotherapeut:innen, die sich gerade niedergelassen haben, kurz vor der Praxisaufnahme 
stehen oder eine Niederlassung planen. 

– 5 Fortbildungspunkte –

Einlass und Get-together: 13.30 Uhr
Beginn der Vorträge: 14.00 Uhr
Veranstaltungsort:
Kassenärztliche Vereinigung Hamburg
Julius-Adam-Saal
Humboldtstr. 56
22083 Hamburg

Hier geht es zur Anmeldung

Wir freuen uns auf Sie!

Für Fragen zu allen KV-Themen – auch zu den in diesem Telegramm genannten:
Mitgliederservice der KV Hamburg: Telefon 22 802-802

mitgliederservice@kvhh.de

Melden Sie sich jetzt für das mobilfähige eTelegramm an!

https://app1.edoobox.com/sms/Lotsen/Kurs.ed.f7bc6fa61129_10615849965.Wir%20lotsen%20Sie%20durchs%20KV-System%20So%20gelingt%20der%20erfolgreiche%20Praxisstart?edref=sms
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Wir lotsen Sie durchs KV-System! 

Mittwoch, 15.04.2026 von 13.30 bis 18.00 Uhr

Anmeldung unter: 
www.kvhh.de

Wir freuen uns auf Sie!
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Fortbildungsveranstaltung 2026

Information und Austausch in der 
Kassenärztlichen Vereinigung Hamburg 

So gelingt der erfolgreiche 
PRAXISSTART

5 Fortbildungspunkte


