Ausgabe 7 vom 25. Februar 2022
Rundschr el ben des Vor st ands der

Kassenar ztl i chen Verel ni gung Hanburg

> > Impfstoff-Bestellung wie gehabt

Die Bestellsituation fur den Inpfstoff von Bi oNTech/Pfizer bleibt ent-
spannt. Praxen konnen fir die Wche ab 7. Marz w eder bis zu 240 | npfstoff-
dosen von Comrnaty® je Arzt anfordern, w e das Bundesministeriumfir Ge-
sundheit (BM35 mtteilte.

Der I nmpfstoff von Mboderna sowi e der Kinderinpfstoff von Bi oNTech/ Pfizer

si nd ausrei chend vorhanden; es gi bt kei ne Hochstbestell nenge. Das BMG geht
davon aus, dass alle Bestellungen konmplett beliefert werden kénnen. Bestel -
len Sie bitte nur so viel, wie auch in der konmenden Wiche verinpft werden
kann, da I't. BMG auch in den Fol gewochen ausrei chend | npfstoff zur Verf -
gung steht. Bestellung wi e gehabt bis D enstag, 1. Marz, 12 Uhr

Bitte denken Sie daran, dass Bi oNTech/ Pfizer seit Ende Januar auch Dosen
als Fertiglodsung ausliefert. Kappe und Etikett der Durchstechflaschen sind
bei diesen Vials grau. Welche Praxis wi e viele Dosen dieser neuen Fornulie-
rung erhéalt, ist nicht vorhersehbar und auch durch den Arzt nicht beein-

fl ussbar.

> > STIKO-Empfehlung zum 2. Booster jetzt offiziell

D e STIKO hat ihre am 3. Februar angekindi gte Enpfehlung nun ver 6ffent-
l'icht. Danach enpfiehlt sie eine zweite COVI D-19- Auffrischi npfung mt nRNA-
I npfstoff fir gesundheitlich besonders gefahrdete und exponi erte G uppen.
Die zweite Boosterinpfung wird 3 Monate nach dem ersten Booster enpfohlen
far

e (Uber 70-Jahrige
e Bewohner von Pfl egeinrichtungen

e Personen mt einemerhdhten R siko fir einen schweren Krankheitsver-
l'auf in Einrichtungen der Eingliederungshilfe

e NMenschen mt | mmunschwache ab 5 Jahren

und 6 Monate nach der ersten Boosterinpfung fur

e Beschaftigte in Gesundheits- und Pfl egeeinrichtungen, insbhesondere
solche mt direktem Patienten- bzw. Bewohnerkontakt (in begrindeten
Ei nzel fall en auch bereits nach frihestens 3 Monaten).

Personen, die nach der ersten Auffrischinpfung ei ne SARS- CoV-2-1nfektion
dur chgemacht haben, wird vorerst keine weitere Auffrischinpfung enpfohlen

Fir die Abrechnung der 4. Inpfung bei dem von der STIKO enpfohl enen Perso-
nenkrei s sind kei ne neuen Pseudoziffern erforderlich. Sie wird genauso ab-
gerechnet wie die 3. |npfung.
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> » STIKO-Empfehlung zu Nuvaxovid® jetzt offiziell

D e G undi nmuni si erung von Personen ab 18 Jahren kann kunftig auch mt dem
| npf st of f Nuvaxovi d® des Herstell ers Novavax erfol gen. D e STIKO enpfiehlt
zwei | npfdosen i m Abstand von m ndestens drei Wechen. D e Anwendung wéhrend
der Schwangerschaft und Stillzeit wird zumjetzigen Zeitpunkt nicht enpfoh-
| en.

Der Inmpfstoff wird zundchst ausschlielllich an die Lander ausgeliefert. Er
wi rd voraussichtlich nachste Woche in die stadti schen | npfangebote (I npf-
stellen) integriert. Nach Aussage der Sozi al behdorde soll en gesonderte Ter-
m nkonti ngente fir Beschaftigte i m Gesundheitswesen reserviert werden

Ab wann Arztpraxen den Inpfstoff in den Apotheken bestell en kdnnen, i st
derzeit noch offen — nach | etzten Auskinften des Bundesninisteriuns fir Ge-
sundheit voraussichtlich ab dem 2. Quartal.

In der aktuell en Enpfehlung der STIKO befinden sich auch aktualisierte ta-
bel l ari sche | npfschemata bei honol ogen und het er ol ogen | npfungen auch unter
Ei nbezi ehung von Nuvaxovi d® sowi e zum Vor gehen bei Konbi nati on von | npfun-
gen und COVI D Erkrankungen. Sie finden die Enpfehlung unter

htt ps://ww. rki.de/ DE/ Cont ent/ | nf ekt/ Epi dBul | / Archi v/ 2022/ Ausgaben/ 07 _22. pd
f?_ bl ob=publicationFile.

> > STIKO empfiehlt strikt intramuskuldre Corona-impfung

Die STIKO hat in der aktualisierten Enpfehlung betont, dass die |npfung
strikt intramuskul&ar (i. m) und keinesfalls intradermal, subkutan oder in-
travaskul ar (i. v.) zu verabreichen ist. ImTiernodell kam es nach direkter
i ntravendser Injektion eines nMRNA-Inmpfstoffs zum Auftreten von Peri myokar -
ditiden. Daraus schliel3t die STIKO dass bei |Inpfungen nit allen Corona-

| mpfstoffen eine Aspiration bei i. m-Applikation zur weiteren Erhéhung der
| mpf st of f si cherheit sinnvoll sei

> » Neue Corona-Test-Verordnung: kein PCR nach roter Corona-Warn-App

Das BMG hat am 12. Februar 2022 ei ne neue Testverordnung in Kraft gesetzt,
die fur asynptomati sche Personen gilt. Entgegen ei nem Referentenentwrf und
of fentlichen Erkl arungen sind kei ne Anderungen zur Priorisierung von PCR-
Testungen enthalten. Der Anspruch auf einen PCR-Best ati gungstest nach ei nem
positiven Antigentest bleibt unverandert bestehen. Als Handl ungsl eitfaden

wi rd auf eine Aktualisierung der National en Teststrategi e hingew esen, die
auf unserer Honepage (Aktuelle Ml dungen — Aktuali sierung der Abrechnungs-
Ubersicht fidr Corona-Tests) zu finden ist. Trotz Ankindi gung ebenfalls

ni cht geandert wurde di e Vergiutung von PoC- NAT-Tests. Sie bleibt bei

30 Euro.
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Di e ei nzigen rel evanten Ander ungen:

e Nach einem positiven PCR-Test werden in Laboren keine weiteren Tests
zur Abkl arung von Virusvari anten nehr vorgenomen

e Personen mt einer (roten) Meldung der Corona-Warn-App (,erhodhtes Ri-
si ko*) gelten nicht nehr als Kontaktpersonen und haben nur Anspruch
auf einen kostenfreien Bilrgertest.

Das BMG wei st ausdricklich darauf hin, dass zur Abdeckung des nedi zi ni schen
Bedarfs weiterhin ausrei chend PCR- Test kapazitaten zur Verfigung stehen. Pa-
tienten mt einer nedizinisch-diagnostischen Indikation seien nach wie vor
als Prioritaten-Gruppe eins in der Nationalen Teststrategie definiert.

Nach der National en Teststrategi e des BMS sol |l en PCR- Test ungen bevor zugt
zur Kl arung nedi zi ni sch-di agnosti scher Fragestell ungen durchgefihrt werden.
Darunter fallen insbesondere synptomati sche Pati enten sowi e Personen mit
hohem Ri si ko fir ei nen schweren Krankheitsverl auf und Personen, die fur

ei ne nedi kament 6se COVI D- 19- Therapi e i n Frage kommren

> > Impfpflicht fiir Praxispersonal

Von der ab dem 16.03. 2022 geltenden I npfpflicht sind alle Personen betrof-
fen, die in Ei nrichtungen oder Unternehnen tatig sind, die in 8 20 a Abs. 1
Nrn. 1 bis 3 |1fSG genannt werden, dazu z&hlen u.a. auch Arztpraxen. Ange-
stellte missen bis zum 15. 03. 2022 i hrem Ar bei t geber ei nen ent sprechenden
Nachwei s vorlegen. Die Art der Beschaftigung (Arbeitsvertrag, Praktikum
etc.) ist dabei unerheblich. Wer sel bst Praxisinhaberin/Praxisinhaber ist,
muss den ei genen Nachweis fur eine behordliche Kontrolle ab dem Stichtag
vor hal t en.

Aus dem Nachwei s nmuss hervorgehen, dass di e Person

e vollstandig geinpft (2 | npfungen) oder
e genesen (bis 90 Tage nach einer Infektion) ist oder
e eine medizinische Indikation gegen eine |Inpfung vorliegt.

Wrd der Nachweis bis zu diesem Stichtag nicht erbracht bzw. bestehen Zwei -
fel an dessen Giltigkeit, nuss der Arbeitgeber das zustandi ge Gesundheits-
ant informeren und i hmdie Daten der betreffenden Mtarbeiter lUbermtteln.
Nach Auskunft der Sozi al behérde wird es hierzu ein Online-Portal geben, das
ab 16.03. 2022 freigeschaltet werden soll. Die Behdorde bittet darum nicht
schon vorher Mel dungen an di e Gesundhei tsanter abzusetzen, da diese nicht
ber ticksi chti gt werden kdnnen. Nach einer Meldung erfolgt It. Sozial behtrde
ei ne Anhorung der genel deten Mtarbeiter und nachfol gend ggf. der Arbeitge-
ber. Di e Sozi al behtrde beabsichtigt den Versand ei nes | nformationsschrei-
bens mt weiteren Einzel heiten an alle Arztpraxen.

> > EU: Genesenenzertifikat bald auch nach Schnelltest moglich?

Den EU-weit giltigen Nachweis einer Uberstandenen Coronai nfektion kdnnen
Burger kunftig auch nach einem positiven Schnelltest erhalten. Vorausset-
zung |It. EU Konmission ist, dass der Test in einer professionellen Einrich-
tung durchgefihrt wurde und auf der genei nsanmen EU-Li ste der Antigen-
schnel ltests fiar COVID 19 gelistet ist.
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Di e neuen Regel n gelten grundsatzlich ab sofort. Derzeit wird It. Sozi al be-
horde gepruft, inwieweit die rechtlichen Voraussetzungen zur Unsetzung an-
gepasst werden missen. Bis dahin sind Genesenenzertifikate weiterhin aus-
schlielllich auf der Basis von positiven PCR- bzw. PoC-NAT-Tests niglich

» » Covid-Behandlung: Paxlovid® kann ab heute verordnet werden

Das oral anwendbare antiviral e Medi kament Paxl| ovi d® zur Behandl ung von

COVI D- 19-Ri si kopatienten ist ab dem 25. Februar verfigbar und kann somit
von den Vertragsarzten verordnet werden. Paxlovid® soll zur Behandl ung von
synptomati schen, nicht hospitalisierten Patienten mt COVID-19 ohne zuséat z-
l'i chen Sauer st of fbedarf und erhdohtes Ri siko fidr einen schweren Krankheits-
ver| auf ei ngesetzt werden

Ent schei dungskriterien fir die Anwendung sind der Stellungnahnme der Ar-

bei t sgenei nschaft der Wssenschaftlichen Medi zi ni schen Fachgesel | schaften
(AWVF) zufol ge vor allemhohes Alter und das Vorliegen nehrerer Risikofak-
toren wi e Adipositas, D abetes, |nmundefizienz- oder -suppression, chroni-
sche Niereninsuffizienz, Krebs sowie Herz- und Lungenerkrankungen. D e

St el  ungnahnme wurde in Abstimung nit dem St andi gen Arbeitskreis der Konpe-
tenz- und Behandl ungszentren fir Krankheiten durch hochpat hogene Erreger
(STAKOB) verfasst. Paxlovid® sollte so frih wie nbglich und innerhalb der
ersten funf Tage nach Synptonbegi nn verabrei cht werden. Das Praparat sel bst
besteht aus zwei Wrkstoffen, Nirmatrelvir und Ritonavir, in zwei verschie-
denen Tabl etten. Di e enpfohl ene Dosi erung betragt nach Herstellerangaben
300 ng Nirmatrelvir (zwei 150 ng Tabl etten) und 100 ng Ritonavir (eine 100
ng Tabl ette) zur gleichzeitigen E nnahnme alle zwdl f Stunden Uber einen
Zeitraum von finf Tagen

Ritonavir interagiert auf vielfaltige Wise mt verschi edenen Cytochrom
P450- Enzynen, daher darf Paxlovid® nicht mt bestimten anderen Medi kamen-
ten verabreicht werden. H nweise zu Wechsel wi rkungen von Paxl ovid® mt an-
deren Arzneinmitteln bietet eine Ubersicht der Fachgruppe COVRI I N am Robert
Koch-lnstitut. Auch Patientinnen und Patienten nit stark eingeschrankter
Ni eren- und Leberfunktion sollten das Préaparat nicht erhalten. Laut Fachin-
formation wird di e Anwendung von Paxl ovi d® wahrend der Schwangerschaft und
bei Frauen im gebarféahigen Alter, die keine Verhitungsmittel anwenden

ni cht enpfohl en. Daten zur Anwendung von Paxlovid® in der Stillzeit |iegen
nicht vor. Weitere Informationen sind der Fachi nformati on bezi ehungswei se
der Gebrauchsinformati on zu ent nehnen.

Der Bund sieht ein spezielles Verfahren zur Verordnung und Belieferung vor.
Danach koénnen Arzte nach patientenindividuell er Risikoabwidgung die Verord-
nung ausstellen und di ese direkt an ei ne Apot heke Ubermtteln, sobald ein
positives Testergebnis vorliegt. Hi erfir reicht auch ein Antigen-Schnell -
test aus. Zudem kl art der Arzt den Patienten Uber die Wrkungswei se des
Arzneimttels und nogliche Risiken auf und initiiert (sofern bisher nur ein
Schnel I test vorliegt) einen PCR Test. Di e Apotheken dirfen die Arzneinmtte
nur auf Gund einer arztlichen Verordnung bei m GroBhandel bestellen und an
den Patienten zusanmen nit der Gebrauchsinformati on abgeben. Vertragsarzte
stellen die Verordnung auf dem Arzneimttelrezept (Muster 16) aus. Al's Kos-
tentrager geben sie — wie beim COVID-19-1npfstoff — das Bundesant fur Sozi-
al e Sicherung (BAS) mt dem | K 103609999 an.
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» > Aus fiir KVH-Webshop zum 31.03.2022

Mt Beendi gung der epidem schen Lage von national er Tragweite Ende Novenber
2021 wurde ein Ausl aufen der Regelung zur Kostenerstattung, u.a. zur Finan-
zi erung der personlichen Schutzausristung, durch di e Krankenkassen nach §
105 Abs. 3 Satz 1 SGB V zum 31. 03. 2022 vor gegeben

Mangel s rechtlicher G undl age nissen wir daher |eider den WebShop der KV
Hanburg zum 31. Marz 2022 einstellen. Bis dahin haben arztliche und psycho-
t her apeuti sche Praxen noch di e Gel egenheit, den jeweiligen Mnatsbedarf an
personli cher Schutzausristung fir Februar (sofern noch nicht geschehen) und
Marz 2022 Uber den WebShop zu bestellen. Alle bis zum 31. Mirz ei ngegange-
nen und vorgener kt en Bestell ungen werden noch bericksichtigt.

Ab April 2022 ist nach heutigem Stand die personliche Schutzausristung w e-
der al s Praxisbedarf von den Praxen auf eigene Kosten sel bst zu beschaffen

Sollte sich daran noch etwas &ndern, informeren wir Sie unverziglich.

» > Grippeimpfung Saison 2022/2023

Das BMGwill die Giltigkeit der Sonderregelung zu Gi ppei npfstoffen fir
Personen ab 60 Jahren nun doch bis zum 31. Mirz 2023 verl &ngern. Damit wrd
voraussichtlich auch fir die Sai son 2022/2023 gelten

e dass Personen ab 60 Jahren nun doch ei nen Anspruch auf die Ver-
sorgung nmit ,nornal dosierten* Gippei npfstoff haben und

e dass dabei dennoch die Verordnung des kostenintensiveren Hochdo-
sis—Ci ppei mpfstoffs als wirtschaftlich gilt. Dies ist natirlich
vor dem Hintergrund zu sehen, dass die STIKO weiterhin fur Per-
sonen ab 60 Jahren vorrangi g die Verwendung des Hochdosi si npf -
stoffs (Efluel da® aufgrund der besseren Wrksankeit enpfiehlt.
(Epid.Bull. 1/2021 — ww. rki.de )

Di ese Sonderregel ung hat den Hintergrund, dass fir den Fall von Versor-
gungsprobl emren mit dem vorrangi g enpfohl enen Hochdosi s-1npfstoff die Gip-
pei npfung der &lteren Personen trotzdem gesichert sein sollte.

» > Jetzt noch schnell anmelden: ,,Tl erleben - InfoForum rund um ePA,
eAU, eRezept, KIM & Co“ im Marz und April
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Nach den Auftaktveranstaltungen nit der ConpuG oup geht es im Mirz weiter
nmt SMARTY, Elefant, EPIKUR und PsyPrax. Haben Sie sich schon angenel det ?
In unserer Veranstaltungsreihe ,Tl erleben* geben die zehn in Hanburg

nei st genut zt en PVS- Anbi eter |1 hnen — gestaffelt nach Systenen und Zi el grup-
pen — in Wrkshops und an I nfo-Stéanden detaillierte Einblicke in die Nut-
zung der TI und ihrer Anwendungen und beantworten |hre Fragen.

De Termine: 5. Mirz: SMARTY fir Arztpraxen und fir Psychot her api epr axen,
12. Marz: El efant fur Psychot her api epraxen,
EPI KUR f Ur Psychot her api epraxen und Arzt praxen,
PsyPrax fur Psychot herapi epraxen,

Di e genauen Zeitslots Ihres Anbieters und die Annel dendglichkeiten finden
Si e auf der KVH Wbsite: https://ww. kvhh. net/de/ ueber-uns/ti-veranstaltun-
gen. htn

Wahl en Sie den Termin und Zeitsl ot aus, an dem | hr PVS-Anbieter vor Ot
i st.

Mel den Sie sich jetzt noch an! Die Veranstal tungen im Marz finden aufgrund
der aktuel | en Corona- Ei ndamungsver or dnung der Stadt Hanburg voraussicht -
lich unter der 2G plus-Regelung statt. Testnbglichkeiten vor Ot sind gege-
ben.

Di e Veranstaltungsrei he richtet sich an Arztinnen und Arzte, Psychot hera-
peuti nnen und Psychot her apeut en und deren Praxi steans. Ei ne Annel dung i st
in jedemFall erforderlich, sowhl fir die Prasenz- als auch die virtuelle
Tei | nahne. Wr freuen uns auf Sie!

Fur Fragen zu allen KV-Thenen — auch zu den in di esem Tel egramm genannt en:
I nfocenter der KV Hamburg, Tel efon 22802-900 Fax 22802- 885,
E- Mai | - Adresse: infocenter @vhh. de
Tel egramm + auch + unter + ww. kvhh.net + im+ Internet




