Information zur
Beschaftigung eines Entlastungsassisten-
ten aus Sicherstellungsgriunden*

(Bitte beachten Sie, dass dieses Merkblatt keinen Anspruch auf Vollstandigkeit erhebt
und eine Rechtsberatung nicht ersetzen kann.)

Wenn ein Vertragsarzt* oder angestellter Arzt voribergehend verhindert ist, seinen ver-
tragsarztlichen Pflichten in vollem Umfang nachzukommen, besteht unter Umstanden die
Moglichkeit, zur Sicherstellung des Praxisbetriebs einen Entlastungsassistenten zu be-
schaftigen.

Mdgliche Grinde fur die Beschéaftigung eines Entlastungsassistenten sind z.B.

starke gesundheitliche Einschrankung

Erziehung von Kindern (bis zur Vollendung des 18. Lebensjahres)
Pflege eines nahen Angehdrigen

Berufspolitische Tatigkeit mit hohem zeitlichen Aufwand

Genehmigungsverfahren

Die Anstellung eines Entlastungsassistenten ist nur nach vorheriger Genehmigung der
KVH und fir einen befristeten Zeitraum moglich. Da die Bearbeitungsdauer eines An-

trags auf Genehmigung eines Entlastungsassistenten in der Regel ca. vier Wochen be-
tragt, sollte der Antrag frihzeitig gestellt werden. Die Dauer der Befristung ist abhan-

gig von den Grinden fir die Beschaftigung. Eine rickwirkende Genehmigung ist nicht

maoglich.

Das Antragsformular fir die Beschaftigung eines Entlastungsassistenten finden Sie auf
unserer Internetseite www.kvhh.net unter ,Formulare®, dort im Glossar und ,A“, ,Assis-
tenten®

*Im Folgenden wird aus Vereinfachungsgriinden die mannliche Form verwendet. Selbstverstandlich sind Arztinnen
und Psychotherapeutinnen eingeschlossen. Zudem werden unter der Bezeichnung ,Arzt“ auch Psychotherapeuten
und Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeuten verstanden.
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Anforderungen an die Person des Entlastungsassistenten

Der Entlastungsassistent muss grundsatzlich Gber die gleiche Facharztanerkennung ver-
figen wie der Arzt, fur den er tatig wird. FUir Psychotherapeuten gilt, dass der Entlas-
tungsassistent Uber die gleiche Approbation verfigen muss wie der Psychotherapeut,
fur den er tatig wird.

Nicht moglich ist

die Beschaftigung eines Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeuten als Entlas-
tungsassistent eines Psychologischen Psychotherapeuten — und umgekehrt

die Beschaftigung eines arztlichen Psychotherapeuten als Entlastungsassistent
eines Psychologischen Psychotherapeuten bzw. Kinder-und Jugendlichenpsycho-
therapeuten.

Bitte beachten Sie, dass der Vertretene fur die Auswahl seines Entlastungsassistenten
verantwortlich ist.

Worauf muss der anstellende Arzt achten?

Der zu entlastende Vertragsarzt muss mindestens 10 Stunden/Woche seiner ver-
tragsarztlichen Tatigkeit nachkommen.

Der Entlastungsassistent darf nur solche Leistungen erbringen, zu deren Durch-
fuhrung der anstellende Arzt selbst berechtigt ist, wobei sich der anstellende
Arzt von der entsprechenden Qualifikation des Entlastungsassistenten zu Uber-
zeugen hat.

Der Vertragsarzt haftet fur die Erflullung der vertragsarztlichen Pflichten durch
den angestellten Assistenten wie fir die eigene Tatigkeit.

Die Beschéaftigung des Entlastungsassistenten darf nicht der VergroBerung der
Vertragsarztpraxis oder der Aufrechterhaltung eines tGbergroRen Praxisumfangs
dienen.

Da der Entlastungsassistent den Weisungen und der Aufsicht des verantwortli-
chen Praxisinhabers unterliegt, ist sein Rechtsverhaltnis mit dem Praxisinhaber
als (sozialversicherungspflichtiges) Arbeitsverhéltnis im Sinne des § 622 BGB
anzusehen.

Die gleichzeitige Beschaftigung eines Arztes in Weiterbildung und eines Entlas-
tungsassistenten ist in der Regel ausgeschlossen, da nur der Vertragsarzt tber
eine gultige Weiterbildungsbefugnis verfigt und fiar die Weiterbildung im geneh-
migten Umfang zur Verfigung stehen muss.

Die Abrechnung der vom Entlastungsassistenten erbrachten Leistungen erfolgt
Uber die lebenslange Arztnummer des zu entlastenden Vertragsarztes.

Rechtsquellen
§32 Abs. 2-4 Zulassungsverordnung fir Vertragsarzte (Arzte-ZV)

Weiterfihrende Hinweise

Beachten Sie bitte, dass ein Entlastungsassistent nur fur den genehmigten Zeitraum
beschaftigt werden darf. Es missen rechtzeitig Antrdge (mit einem Vorlauf von 4 Wo-
chen) auf Verlangerung gestellt werden. Eine ungenehmigte Beschéaftigung kann zu
Honorarkidrzungen fahren.
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