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1  Januar 2025 

Wirkstoffgruppe: Corticosteroide zur systemischen Anwendung 
(ATC-Code: H02) 

 Antibiotika zur systemischen Anwendung (ATC-Code: J01) 

 

 

 

Erläuterung 

Der überwiegende Teil dieser Wirkstoffgruppe umfasst die Glucocorticoide zur Anwendung bei 

Entzündungen, Allergien und zur Immunsuppression. Einen deutlich kleineren Anteil macht das 

einzige im Handel befindliche Mineralocorticoid Fludrocortison aus. 

 

Aufgrund der langen Erfahrung und seiner nur geringen mineralocorticoiden Aktivität wird 

Prednisolon bei entzündlichen Erkrankungen als Standardcorticoid eingesetzt. 

 

Maßnahmen zur Umsetzung 

Fast alle Wirkstoffe in dieser Gruppe sind generisch verfügbar. Einzelne Darreichungsformen und 

Wirkstoffe sind nur original verfügbar, siehe Tabelle auf Seite 2. 
 

Ziel 09: Mindestanteil Generika und Rabattvertragsarzneimittel am Gesamtmarkt 
Mindestanteil Generika und Rabattvertragsarzneimittel am Gesamtmarkt 
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(1) Plenadren: Retardiertes Hydrokortison bei Nebenniereninsuffizienz, aus arznei-telegramm 01/2016 

Wirkstoff Original  

Betamethason  Celestamine® N 
liquidum 

Celestamine® Lösung ist ein Bestandteil des Notfallsets für Allergiker. Es gibt keine Generika. Eine generische, flüssige Alternative kann Okrido (Prednisolon) sein. 

Diprosone® Depot, 
Celestan® Depot 

Alternativ zu Diprosone® Spritzen könnte generisches Dexamethason eingesetzt werden. Es besitzt die gleiche „relative glucocorticoide Potenz“. Die Äquivalenzdosis ist 
identisch; die HWZ ist vergleichbar. 

Dexamethason Fortecortin® Sowohl für die Tabletten als auch für die Injektionslösung gibt es generische Alternativen. 

Methylprednisolon Urbason® Der Wirkstoff ist in allen Darreichungsformen generisch verfügbar. 

Prednisolon Decortin H®, AV Der Wirkstoff ist in allen Darreichungsformen generisch verfügbar, u.a. als Okrido Lösung zum Einnehmen, Infectocortikrupp Zäpfchen und Klismacort Rektalkapseln 

Prednison Decortin ®, AV 
Recodelt® Supp. 

Der Wirkstoff ist in allen Darreichungsformen - außer rektal eingesetztes Prednison (Rectodelt®) - generisch verfügbar. Generische Alternativen zur rektalen Anwendung 
können die Prednisolon-Präparate Infectocortikrupp® Supp. oder Klismacort® Rektalkapseln sein. 

Hydrocortison  Der Wirkstoff ist in allen Darreichungsformen generisch verfügbar, außer zwei:  

Plenadren®, 
Efmody® 

Kapseln/Tabletten mit veränderter Wirkstofffreisetzung. Bzgl Plenadren findet das Arzneitelegramm keine Belege für Nutzenvorteile gegenüber konventionellen 
Hydrocortisonzubereitungen, jedoch Hinweise auf schlechtere Verträglichkeit (1) 

Alkindi® Granulat zur Entnahme aus Kapseln 

Deflazacort Calcort® Es handelt sich um ein nicht fluoriertes Glucocorticoid, das in seinen pharmakologischen Wirkungen den anderen Glucocorticoiden entspricht. Es besitzt im Vergleich zu 
Prednison eine Wirkstärke von 0,8. Es gibt keine Generika. Alternativ könnte Prednison oder Prednisolon eingesetzt werden. 

Triamcinolon Volon® Die Tabletten sind nicht generisch verfügbar. Für Volon A® Ampullen gibt es Nachahmerprodukte. 

Cloprednol Syntestan® Cloprednol entspricht dem Prednisolon, hat jedoch einen geringeren Erprobungsgrad und ist teurer. Cloprednol ist nur zur Therapie schwerer progredienter aktiver 
rheumatoider Arthritis und zur ergänzenden Behandlung des schweren persistierenden Asthma bronchiale zugelassen. Entspricht 2 Prednisolonäquivalenten. 

Fludrocortison Astonin H® Generisch verfügbar 

Vamorolon Agamree® Nicht generisch verfügbar. Zur Behandlung von Duchenne-Muskeldystrophie (DMD) bei Patienten ab 4 Jahren (Orphan Drug). 


