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Anlage 15 Patientenschulung gemäß § 20 des Vertrages  
Schulungsprogramm Schulungsaufbau Vergütung Abrechnungsziffer 
1. Behandlungs- und Schulungsprogramm für intensivierte 
Insulintherapie in der jeweils aktuellsten Auflage. Pieber TR, 
Brunner GA et al. Diabetes Care Vol. 18, No.5 May 1995. 

25,00 € 97006 

Mühlhauser I, Bruckner I, Berger- M, Chetney-C, Jörgens-V, 
Ionescu-Tirgiviste-C, Schloz-V, Mincu-I. Evaluation of an 
intensified insulin treatment an teaching programme as routine 
management of type 1 (insulin-dependent) diabetes. Diabetologica 
30: 681-690 

12 Unterrichtseinheiten à 90 Min., 
bis zu 4 Patienten 

pro 
Einheit/Patient 

  

Schulungsmaterial pro Patient 9,50 € 97007 

2. Diabetes Buch für Kinder in der jeweils aktuellsten Auflage, 
derzeit: 2. Auflage 1997. Hürter-P, Jastram-HU, Regling-B, Toeller-
M, Lange-K, Weber-B, Burger-W, Haller-R. Kirchheim Verlag 
Mainz. 

pro Patient 19,90 € 97010 
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Schulungsprogramm Schulungsaufbau Vergütung Abrechnungsziffer 
3. Jugendliche mit Diabetes: ein Schulungsprogramm - in der 
jeweils aktuellsten Auflage, 

97013 

(Lange-K, Burger-W, Haller-R, Heinze-E, Holl-R, Hürter-P, 
Schmidt-H, Weber-B. Kirchheim- 

 

Verlag Mainz) 

pro Patient 99,00 €

 
20,00 € 97014 4. Behandlungs- und Schulungsprogramm für Patienten mit 

Hypertonie in der jeweils aktuellsten Auflage, derzeit: 2. Auflage 
2003, Grüßer-M, Hartmann-P, Schlottmann-N, Sawicki-P, Jörgens-
V. J of Human Hypertension 1997. 11: 501-506  

4 Unterrichtseinheiten à 90 Min., 
bis zu 10 Patienten 

pro 
Einheit/Patient 

  

Schulungsmaterial pro Patient 9,50 € 97015 

20,00 € 97016 5. Das strukturierte Hypertonie Behandlungs- und 
Schulungsprogramm (HBSP); Heise- T, Jennen-E, Sawicki-T, 
ZaeFQ 95; 349-355 

4 Unterrichtseinheiten à 90 Min., 
bis zu 10 Patienten pro 

Einheit/Patient 
  

97017 Schulungsmaterial pro Patient 9,50 €
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Schulungsprogramm Schulungsaufbau Vergütung Abrechnungsziffer 
6. Modulare Bluthochdruck-Schulung IPM (Institut für Präventive 
Medizin) 

mind. 4 Unterrichtseinheiten a 90 
min, 

20,00 € 97018 

        
a) Danzer E, Gallert K, Friedrich A, Fleischmann EH, Walter H, 
Schmieder RE. Ergebnisse der Hypertonieschulung des IMP 
(Results of an intensive training program for hypertension at the 
IPM) Dtsch. Med Wochenschr. 2000 Nov 17; 125 (46): 1385-9. 

6-12 Patienten je 
Schulungsgruppe. 

pro 
Einheit/Patient 

  

b) Fleischmann EH, Friedrich A, Danzer E, Gallert K, Walter H, 
Schmieder RE. Intensive training of patients with hypertension is 
effective in modifying lifestyle risk factors. J Hum Hypertens. 2004 
Feb; 18 (2): 127-31. 

Die Schulung erfolgt so, dass das 
gesamte Curriculum in vier 
Wochen absolviert wird. 

    

97019 Schulungsmaterial pro Patient 9,50 €
  

7. LINDA Diabetes-Selbstmanagementschulung 10 UE a 90 min (Module 1-5) für 
bis zu 10 Patienten 

25,00 €
pro Modul

97020 

Schulungsmaterial pro Patient 9,50 € 97021 
 


